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75 Jahre NABU Bensheim/
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Liebe NABU-Mitglieder und Naturfreunde,

wir freuen uns, lhnen unser Jahresprogramm fiir 2025 zu
prasentieren! In diesem Jahr haben wir nicht nur spannen-
de Veranstaltungen geplant, sondern feiern auch ein ganz
besonderes Jubildum: 75 Jahre NABU Bensheim/
Zwingenberg. Dieses Jubilaum ist ein Grund zum Feiern
und ein Anlass, auf die Erfolge und das Engagement unse-

rer Gemeinschaft zurickzublicken.

Gemeinsam haben wir in den letzten Jahrzehnten viel fir
den Naturschutz in unserer Region getan. Lassen Sie uns
dieses Jahr nutzen, um unsere Leidenschaft fir die Natur
zu teilen, neue Mitglieder zu gewinnen und unsere Projek-
te weiter voranzutreiben.

Wir laden Sie herzlich ein, an unseren Veranstaltungen teil-
zunehmen und aktiv mitzugestalten. Weitere Veranstaltun-
gen rund um unser 75-jahriges werden wir im Laufe des

Jahres bekannt geben.

Gemeinsam kénnen wir auch in Zukunft einen wertvollen
Beitrag zum Schutz unserer Umwelt leisten.

Auf ein erfolgreiches und inspirierendes Jahr!

Herzliche GriRe

Werner Eck

fur den Vorstand NABU-Bensheim/Zwingenberg
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Neue Mitglieder begriiRen

Sie sind in 2024 Jahr Mit-
glied der NABU-Ortsgruppe
Bensheim-Zwingenberg ge-
worden. Dariiber freuen wir §
uns und moéchten uns gerne
mit einer Einladung zu ei- #
nem Kennenlernen bedan-
ken.

Mit lhrer Mitgliedschaft set-
zen Sie ein Zeichen fiir den Erhalt unserer natiirlichen Lebensgrundlagen,

fiir Biodiversitat und Artenvielfalt. Es gibt viel zu tun und es ist hochste Zeit.
Seit 75 Jahren gibt es unseren Ortsverband. Aus Erfahrung wissen wir, dass
wir durch neue Mitglieder unsere Arbeit weiterentwickeln und umfangrei-
cher gestalten kénnen. Neue Mitglieder sorgen fir frischen Wind, neue
Ideen und Beitrage. Wer wir sind und was wir tun und/oder wie Sie sich ein
bringen und unsere Arbeit mitgestalten kdnnen, werden wir lhnen vorstel-
len. Programm:

Vorstellung unserer Arbeit vor Ort

Wie konnen und wollen Sie sich einbringen
Austausch bei Kaffee und Kuchen
Kurzvortrag ,Natur im Garten”

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und bitten um eine kurze Riickmeldung

unter werner.eck@nabu-bensheim.de oder
vorstand@nabu-bensheim.de

Mobil: 0151588 23 118

Termin: 01.02.2025
14:30 Uhr - ca. 16:30 Uhr

Ort: Naturschutzzentrum Bergstrae
An der Erlache 17, 64625 Bensheim



Insektennisthilfe bauen

Mit einfachen Materialen kann
man selbst sehr gute Voraus-
setzungen schaffen, um Wild-
bienen eine artgerechte Nisthil-
fe anzubieten. Zwar sind damit
nur etwa 40 der insgesamt ca.
560 Wildbienenarten zu errei-
chen. Das sollte aber kein
Grund sein, darauf zu verzich-
ten, wenn man sich fiir die Na-
tur vor Ort engagieren mochte.
Diese Nisthilfen bieten, sofern eine gute Materialauswahl getroffen wurde,
tolle Naturbeobachtungen, mit denen man begeistern kann. Dabei muss
beachtet werden, dass neben der richtigen Materialauswahl ausreichende
Nahrungsquellen im Nahbereich zur Verfligung stehen. Mit dem Kurs leis-
ten die Teilnehmenden einen Beitrag flr eine Natur im Gleichgewicht.
Hinweis:

Fir jede Teilnehmerin/Teilnehmer ist ein Bausatz vorbereit. Die Einzelteile
des kleinen Kastens und das Innenleben werden an Stationen zusammen-
gebaut. Es wird genagelt, gesagt, gefeilt, getackert, gebohrt, mit Wachs
gearbeitet und ein wenig geschraubt. Erwachsene mit und ohne Kinder
sind herzlich willkommen.

Kosten: 30,- € Beteiligung Materialkosten

Eine Anmeldung per E-Mail oder Telefon mit Angabe der Anzahl von Kin-
dern ab 7 Jahren ist erforderlich.

Anmeldung an:  werner.eck@nabu-bensheim.de

Mobil 0151 588 23 118

Termin:  08. 02. 2025
10:00 — ca. 13:30 Uhr

Ort: Naturschutzzentrum Bergstralle
An der Erlache 17, 64625 Bensheim

Leitung: Andrea Hesse und Werner Eck
(NABU-Bensheim/Zwingenberg)



Praxiskurs ,,NaturgemafRer Baumschnitt an
Obstbdumen”

In diesem Kurs werden den
Teilnehmerinnen und Teil-

nehmern zunachst grundle-
gende Kenntnisse Uber den
Aufbau und Wachstumsge-
setze von Obstbdaumen ver-
mittelt. Sodann wird in klei-
nen Gruppen praktisch an

Bdaumen gelibt. Dabei wird
an jungen Baumen (nach den ersten Standjahren) ein Erziehungsschnitt fur
einen forderlichen Kronenaufbau durchgefiihrt. Weiter wird an dlteren Ap-
felbdumen ein 6kologischer ,Erneuerungsschnitt” durchgefihrt. Zum Pro-
gramm gehort auch der Einstieg in einen Erneuerungsschnitt an alteren,
lange Zeit nicht mehr gepflegten, Obstbaumen. ,Learning by doing” lautet
die Devise.

Maximale Anzahl Teilnehmende: 12

Eine warme Mabhlzeit wird angeboten.

Anmeldung per E-Mail: werner.eck@nabu-bensheim.de
Mobil: 0151 588 23118

Termin: 15. 02.2025
Ausweichtermin bei schlechtem Wetter: 1.3.2025
10:00— ca. 14:30 Uhr

Ort: Stadtische Streuobstwiese Bensheim/Auerbach
Der genaue Treffpunkt wird nach der Anmeldung mitgeteilt

Leitung: Gerad Kraft (zertifizierter Landschaftsobstbauer )
Kosten:  Spendenbasis



Vortrag

,Die Pflanzenwelt entlang des Bliitenweges”
Unsere Landschaft, unsere Heimat — Expertise vor Ort

Der Blitenweg an der
BergstraRe ist bekannt flr
seine Vielfalt an Pflanzen,
die in dem milden Klima
schon frih zur Blite kom-
men. Wer mehr dariiber
wissen mochte, ist herzlich
eingeladen, an dem Vor

trag ,Die Pflanzenwelt ent-
lang des Blitenwegs” teil
zunehmen. Vorgestellt

werden gebietstypische
Arten, insbesondere wie diese Pflanzen im Okosystem zur Erhaltung der
Biodiversitat beitragen.

Der Vortrag ist Teil einer Reihe des Landschaftspflegevereins ,Alte Burg
Zwingenberg e.V.” in Kooperation mit NABU Bensheim/Zwingenberg, der
Botanischen Vereinigung fiir Naturschutz in Hessen, Kreis Bergstralle & NA-
BU Kreisverband BergstraRe, )

Unsere Landschaft, unsere Heimat — Expertise vor Ort

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Termin: 13.03.2025

18:30 Uhr - ca. 20:00 Uhr
Ort: Diefenbachsaal

(Restaurant ,Bunter Lowe” in Zwingenberg/Bergstrale)
Referentin: Annette Modl



Greifvogelbeobachtung im Odenwald

Zu einer vogelkundlichen
Frihjahrsexkursion in den
Buchenwald bei Wilmshau- .

sen ladt der NABU Bens- /;7;; =
heim/Zwingenberg ein. Die
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Buchenwaélder des Vorderen
Odenwaldes haben zu dieser

Jahreszeit einiges an Vogel-

. R ilan Foto: Schweig
arten zu bieten. otmilan Foto: Cara Schweiger

Noch sind die Walder etwas lichter und erméglichen die brutzeitlichen Be-
obachtungen von Greifvogeln wie Rotmilan und Mausebussard, sowie vie-
len Waldbewohnern die hier vorkommen, darunter Kolkraben und Dohlen,
Schwarzspecht und anderen Spechtarten sowie Hohltauben. Die Wande-
rung erlaubt schéne Einblicke in die vielgestaltige Landschaft des Vorderen
Odenwaldes. Wir werden versuchen einige der genannten Arten im Gelan-
de zu entdecken und zu beobachten. Dazu lernen wir noch Wissenswertes
iber die Okologie dieser heimischen Arten kennen.
Treffpunkt ist um 10:00 Uhr am Dorfplatz Wilmshausen. Die Dauer ist etwa
zwei bis drei Stunden. Wenn moglich bitte ein Fernglas mitbringen und auf
wetterangepasste Kleidung achten.
Kosten: Spendenbasis
Anmeldungen unter: werner.eck@nabu-bensheim.de oder

mobil 0151 588 23 118

Termin:  27.04.2025
10:00 Uhr — ca.13:00 Uhr
Ort: Dorfplatz Bensheim Wilmshausen

Leitung: Cara Schweiger (Biologiestudentin & Ornithologin)
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Botanische Exkursion zum Hemsberg
(Botanische Vereinigung BVNH)

Der Hemsberg ist unter Botanikern weithin bekannt fiir seine Halbtrocken-
rasen und Orchideenvorkommen. Das Helmknabenkraut hat hier eines sei-
ner landesweit bedeutendsten Vorkommen. Freuen Sie sich auf einen in-

spirierenden Einblick in die Welt der Bliten.

Termin:  3.5.2025

Beginn:  15:00 Uhr — ca. 17:00 Uhr

Ort: Treffpunkt Bensheim Zell, am Ende der Schelmengasse
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Leitung: Annette Modl



Vogelstimmenwanderung Bensheim
»Wambolder Sand“

Mitte Mai sind schon viele Zugvogel
aus ihrem Winterquartier zuriick und
gesellen sich zu den Vogeln, die das
ganze Jahr bei uns bleiben. Am frihen
Morgen kann man zu dieser Jahreszeit
ihren Reviergesdangen lauschen.

Am Wambolder Sand befinden sich
vielfaltige Lebensrdume fir Vogel, da-
runter Wald, Hecken, Streuobstwiesen
und Weinberge. Daeshalb kommen
hier viele verschiedene Vogelarten vor,
die wir gemeinsam anhand ihres Ge-
sanges entdecken wollen. Typische
Singvogelarten des Wambolder Sands
sind der Gartenrotschwanz, der Gar-
tenbaumlaufer oder der Zaunkonig. Mit
viel Glick kénnen wir auch dem Duett-
gesang des Wendehalses lauschen. Seit
einigen Jahren neu hinzugekommen ist gartenrotschwa
aulerdem die Zaunammer.

Gemeinsam werden wir versuchen die unterschiedlichen Vogelstimmen zu
erkennen und zuzuordnen.

Bitte wenn moglich, ein Fernglas mitbringen und auf wetterangepasste
Kleidungachten.

Kosten: Spendenbasis
Anmeldungen unter:  werner.eck@nabu-bensheim.de oder
Tel. 0151 588 23 118

Termin:  18.05.2025

Beginn:  07:30 Uhr — ca. 09:30 Uhr

Ort: Parkplatz Wambolder Sand Bensheim/Schonberg
Referentin: Cara Schweiger (Biologiestudentin & Ornithologin)
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Mai/Juni
Die Kraft unserer Wildpflanzen wiederentdecken

Dass Wildpflanzen
Uber die Menschheits-
geschichte hinweg die
Grundlage fir Nah-
rungs- und Heilmittel
darstellten, nimmt zu-
nehmend Einkehr in
das Bewusstsein vieler

Menschen unserer

,modernen Gesell-
schaft”. Viele Wildpflanzen mit hilfreichen und heilenden Wirkstoffen
wachsen vor unserer Haustur. Mit dieser Exkursion lernen die Teilnehmen-
den einige uns umgebende Wildpflanzen zu erkennen und deren Heilkrafte
in Respekt mit der Natur zu nutzen. Geschiitzte Arten werden ausgeschlos-
sen und auf Verwechslungsgefahren mit giftigen Pflanzen wird explizit ein-
gegangen. Am Ende gibt es einen Snack: Vollkornbrot mit Krauterfrischkase
aus gesammelten Krautern.

Hinweis: Wer mochte bringe eine kleine, mit Wasser gefiillte Flasche mit.
Kosten: Spendenbasis fiir NABU Bensheim/Zwingenberg

Maximale Anzahl Teilnehmende: 15

Anmeldung per E-Mail oder Telefon:

werner.eck@nabu-bensheim.de; mobil 0151 588 23 118

Termin:  Mai/Juni 2025 (ein Sonntag; genauer Termin kommt)
13:30 Uhr - ca. 15:30 Uhr

Ort: Bensheim Umgebung

(der genaue Treffpunkt wird mit der Anmeldebestatigung bekanntgegeben)

Leitung: Gabi Fischer-Lind

(seit 20 Jahren mit Heilkréutern befasst, Mitarbeit im Klostergarten Lorsch)
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Sensenkurs

Den Umgang mit der Sense (wieder) erlernen

Das Arbeiten mit der
Sense ist ein sehr altes
Handwerk, das wieder
attraktiv wird. Bei richti-
ger Handhabung erle- &
ben wir eine Tatigkeit in
der Natur, ohne Motor- &
larm und Gestank. Mit
einer guten Sense kann §
eine Wiese 2x im lJahr
mit ,Menschenkraft” gemaht werden, ohne dass Insekten, Spinnen und
andere Kleintiere geschreddert werden. Dies ist auch ein guter Weg einen
positiven Zugang zur Natur zu finden oder zu erhalten. Die alte Technik ist
eine echte Alternative fiir Grundstiicke bis zu einer bestimmten GrolRe.

Auf einer 6kologisch bewirtschafteten Obstbaumwiese in Bensheim erler-
nen Sie den richtigen Umgang mit einer Qualitdatssense. Sensen kdénnen
mitgebracht werden. Qualititssensen werden zum Uben zur Verfiigung

gestellt.

Inhalte:

° Kurze Einflihrung Gber den Wert einer 6kologisch bewirtschafteten Obstbaumwiese
o Richtige Einstellung der Sense auf die Kérpermale

o Verschiedene Dengelarten und das Scharfen werden vorgestellt.

° Uben auf der Wiese, im Gras oder auch mal Brombeeren, ...

Hinweis:  Mittagsverpflegung ist inbegriffen

Kosten: 60.- € / Teilnehmer/in

Maximale Anzahl Teilnehmende: 10

Anmeldung per E-Mail : werner.eck@nabu-bensheim.de
mobil 0151 588 23 118

Termin: 29.06.2025
10:00 Uhr - ca. 16:00 Uhr

Ort: Stidtische Streuobstwiese Bensheim/Auerbach
(die genaue Ortsangabe wird nach der Anmeldung mitgeteilt)

Leitung: Stefan Konzack
Sensenlehrer und Perma-Kulturgestalter
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Praxiskurs ,,Naturnaher Obstbaumschnitt”

(Augustschnitt)

NABU Bensheim/Zwingenberg
unterstltzt Gartenbesitzer bei
der Pflege ihrer Obstbdaume
(hier Uberwiegend Apfelbau-
me) in Streuobstbestdnden
Mit der Pflege des Baumbe-
standes ist die Verbesserung
des oOkologischen Werts der &
Wiese verbunden mit der Mog-
lichkeit gesundes Obst an ge- !
sunden Baumen zu ernten. i
Ein Sommerschnitt kann hel-
fen, lange Zeit nicht oder nicht fachgerecht geschnittenen Obstbdumen
wieder eine Struktur zu geben. Aber auch andere Griinde kdnnen fiir einen
Sommerschnitt sprechen. Ein Eingriff in das gewachsene Gleichgewicht des
Baumes setzt grundlegendes Wissen und Kenntnisse voraus. Jeder Baum ist
dabei einzeln zu beurteilen. Wachstumsgesetze, die richtige Strukturierung,
Schnitt-Technik, Werkzeugkunde sind Bestandteile des Kurses. Der Theorie-
Teil wird vor Ort am lebendigen Baum und somit sehr praxisorientiert ge-
staltet.

Geschnitten wird in Kleingruppen unter Anleitung.

Privates Werkzeug sollte mitgebracht und benutzt werden. Verschiedene
Werkzeuge sind vorhanden und kénnen ausprobiert werden.

Kosten: Spendenbasis flir NABU Bensheim/Zwingenberg

Getrdnke und eine Mittagmahlzeit werden angeboten

Maximale Anzahl Teilnehmende: 12

Anmeldung per E-Mail werner.eck@nabu-bensheim.de
oder mobil 0151 588 23 118

Termin: 24.08.2025
9:00 Uhr— ca. 14:00 Uhr

Ort: Stadtische Streuobstwiese Bensheim/Auerbach
Die genauer Ortsangabe erfolgt nach der Anmeldung
Leitung: Lisa Felker (Streuobstwiesenretterin)
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75 Jahre NABU Bensheim/Zwingenberg

75 Jahre fiir eine lebenswerte Zukunft

21.09.2025 Festakt
75 Jahre
NABU Bensheim/Zwingenberg

Wir feiern unser 75-jahriges Bestehen mit einem Festakt im Naturschutzzentrum
BergstraRe. Hierzu laden wir herzlich ein.

Wir begriRen Vertreterinnen und Vertreter der lokalen Politik, Naturschutzschutz-
verbande und Naturschitzer.

Voraussichtlicher Beginn: 14:00 Uhr
Programm: Sektempfang, Festansprachen Naturschutzverbédnde,
Ansprachen lokaler Politikerinnen und Politiker, ...
Die Bekanntmachung iiber die Presse erfolgt.
Weitere Veranstaltungen im Rahmen des 75-jdhringen Jubilaums werden geson-
dert bekanntgegeben.
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Apfelerntefest 2025

Gutes soll gefeiert werden!

NABU Bensheim/Zwingenberg, die Stadt Bensheim und die Streuobstwie-

senretter, laden ein zu einem gemitlichen Sonntagnachmittag auf der stad-

tischen Obstbaumwiese westlich der A 5

Teilnehmende kénnen sich an folgenden Aktivitaten beteiligen:

Apfelernte,

mitmachen oder beobachten, wie mit einer handbetriebenen Presse
Saft vor Ort gekeltert wird,

den frisch gepressten Saft genielRen,

ein Stlick Apfelkuchen essen,

anmelden fiir die Abnahme von Apfelsaft aus der Kelterei,
Informationen Uber Apfelsorten ,,mitnehmen” oder

in gemiitlicher Atmosphare einfach dabei sein

Kinder sind herzlich willkommen!

Termin: 19.10.2025

Ort:

14:00 Uhr— 17:00 Uhr

Streuobstwiese Bensheim/Auerbach
Koordinaten Maps: 49.703977482329975, 8.590953059232188
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Arbeitseinsatze auf NABU Wiesen

Mit unseren Projekten auf Grundstiicken, die wir im Sinne des Erhalts und
der Verbesserung der Artenvielfalt extensiv pflegen, sind engagierte Mitwir-
kende immer herzlich willkommen. Gemeinsam praktisches Wirken in und
mit der Natur, bei guter Verpflegung, macht Spal3, bringt Kontakte und ist
einfach sinnvoll.

Wer mitmachen moéchte bitte bei Werner Eck E-Mail:
Werner.Eck@NABU-Bensheim.de oder mobil unter 0151 588 23 118 oder
vorstand@nabu-bensheim.de melden.

Streuobstwiese Berliner Ring
28.6.2025 und 4.10.2025

10:00 —-13:00 Uhr
Abrechen und Abtransport des Mahguts, sowie Entfernen von Brombeeren

Ehemalige Sandgrube Hollberg
5.7.2025

10:00 —-14:00 Uhr
Mahen, Abrechen und Abtransport des Mahguts, sowie Entfernen von
Brombeeren

Feldholzinsel im Weinberg (Guggenberg / Auerbach)
25.10. 2025

10:00 -14:00 Uhr
Mahen, Abrechen und Abtransport des Mahguts, sowie Entfernen von
Brombeeren und Gehdlzen

Waldwiese Hochstadten
1.11.2025

10:00 —14:00 Uhr
Mahen, Abrechen und Abtransport des Mahguts, Brombeeren heraus-
schneiden
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Ihr NABU-Mitgliedsantrag - Fir
Mensch und Natur

Bitte schicken Sie den ausgefiillten und unterschriebenen Mitgliedsantrag an den NABU: per Post an Lie

NNABU-Bundesgeschéftsstelle, Mitglieder-/Fordererservice, CharitéstraBe 3, 10117 Beriin, per Fax an 030.2 4N A B u
84-2450 oder per E-Mail an Service@NABU.de. Thre Mitgliedsunterlagen erhalten Sie etwa drei Wochen s

[ Einzelmitgliedschaft Euro/Jahr

[ Familienmitgliedschaft* Euro/Jahr
(Jahresbeitrag mind. 55 Euro)

T Jugendmitgliedschaft Euro/Jahr

(Jahresbeitrag mind. 24 Euro)
fiir Schiller/Auszubildende/Studenten bis 27 Jahre

7 Kindermitgliedschaft Euro/Jahr
(Jahresbeitrag mind. 18 Euru) fiir Kinder von 6 bis 13 Jahren
Die NAW st die. NABU =v Der, i Ue.V. (NABU i aBig auch ein Antrag auf Mitgliedschaft in dem fiir Thren
Wohnsitz zust NABU/NAJU-L U/NAJU-Regi i
Vorname Name: Geburtsdatum
StraBe, Hausnummer PLZ, Wohnort
Telefon, Fax E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen der gesetzliche Vertreter)

Familienmitglieder* (mit gleicher Adresse)

Vorname, Name (Ehe- bzw. Lebenspartner/in) Geburtsdatum  Vorname, Name (Kind bis 27 Jahre) Geburtsdatum

Vorname, Name (Kind bis 27 Jahre) Geburtsdatum  Vorname, Name (Kind bis 27 Jahre) Geburtsdatum
Mit einem Lastschriftmandat helfen Sie uns, Verwaltungs- und Portokosten gering zu halten.

SEPA-Mandat IBAN und BIC finden Sie auf Ihrem Sie ersetzen und

NABU (Naturschutzbund Deutschland) e.V., Cnar\leslraﬁe 3, 10117 Berlin

Gléubiger-Identifikationsnummer DE0322200000185476 ‘wird separat mitgeteitt.

Hiermit ermachtige ich den NABU, ab den oben genannten Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift

einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NABU auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Hinweis: Ich kann |nnerha|b von acht Wochen, beglnnend 'mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei

die mit meinem i Das Lastschri kann ich jederzeit widerrufen.
IBAN
Kreditinstitut BIC (wenn Konto auBerhalb Deutschlands)

Zahlungsweise: [ jéhrlich [0 halbjéhrlich [ vierteljahrlich

Name des Kontoinhabers (in Druckschrift) - Anschrift, falls abweichend von obenstehender Adresse Ort, Datum, Unterschrift des Kontoinhabers

[0 Ich mdchte einer NABU-Gruppe gemaB meiner Adresse angehdren (automatische Zuordnung). X x Ich méchte der NABU-

[ Gruppe angehéren, die mich als Mitglied geworben hat (siehe unten).

NABU intern  LVW-/VW-Nr.: NABU-Gruppe: Nr. 611004 Bensheim/Zwingenberg

DerNABUe.V., Bundesverband (Charitéstr. 3, 10117 Beriin; ichenS \earhaamuamgen Art.6(1)b)DSGVOir i
deBera e DieNutar e U postalische, werbiche (1))DSGVO. Enemdhgm,m&)egemmﬁdmmwngm
Eir DatenanDr icht.
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Spendenkonto: NABU Bensheim/Zwingenberg
Sparkasse Bensheim IBAN DE14 5095 0068 0001 0223 67

Verantwortlich: NABU Bensheim/Zwingenberg; Vorsitzender Werner Eck,
E-Mail: Werner.Eck@NABU-Bensheim.de
https://nabu-bensheim.de/
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