
 

Veranstaltungen NABU Bensheim/Zwingenberg 2024 
Insektennisthilfe bauen  27.01.2024  -2- 

Praxiskurs „Naturgemäßer Baumschnitt an Obstbäumen“ 03.02.2024 -3- 

Vortrag: Gärten naturnah gestalten 01.03.2024 -4- 
Eulenexkursion  15.03.2024 -5- 

Vortrag: Schmetterlinge im Garten „beobachten-bestimmen-fördern" 26.04.2024 -6- 
Vogelstimmenwanderung „Nachtigallenwanderung“ Tongruben  05.05.2024 -7- 

Vortrag: Greifvogelschutz 24.05.2024 -8- 

Exkursion: „Habitatschutz im Wald“ 26.05.2024 -9- 
Sensenkurs 07.07.2024 -10- 

Praxiskurs „Naturnaher Obstbaum-Schnitt im Sommer“ (Augustschnitt)  18.08.2024 -11- 
Die Kraft unserer Wildpflanzen im Spätsommer / Herbst entdecken 13.10.2024 -12- 

Apfelerntefest  20.10.2024 -13- 

 

  
Falls Anmeldungen erforderlich: 
Email: Werner.Eck@NABU-Bensheim.de 
Mobil: 0151 – 588 23 118 
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Termin: 27.01.2024 
 
Beginn:  10:00 Uhr  
Ende:     13:30 Uhr 
 
Ort:  
Naturschutzzentrum Bergstraße 
 
 
 

 

Insektennisthilfe bauen  
Mit einfachen Materialen kann man selbst sehr gute Voraussetzun-
gen schaffen, um Wildbienen eine artgerechte Nisthilfe anzubieten. 
Zwar sind damit nur etwa 40 der insgesamt ca. 560 Wildbienenar-
ten zu erreichen. Das sollte aber kein Grund sein, darauf zu verzich-
ten, wenn man sich für die Natur vor Ort engagieren möchte. Diese 
Nisthilfen bieten, sofern eine gute Materialauswahl getroffen 
wurde, tolle Naturbeobachtungen, mit denen man begeistern kann. 
Dabei muss beachtet werden, dass neben der richtigen Material-
auswahl ausreichende Nahrungsquellen im Nahbereich zur Verfü-
gung stehen.  
Mit dem Bau-Kurs leisten die Teilnehmenden einen Beitrag für eine 
Natur im Gleichgewicht. 
Hinweis: 
Für jede Teilnehmerin/Teilnehmer ist ein Bausatz vorbereit. Die Ein-
zelteile des kleinen Kastens und das Innenleben werden an Statio-
nen zusammengebaut. Es wird genagelt, gesägt, gefeilt, getackert, 
gebohrt, mit Wachs gearbeitet und ein wenig geschraubt. 
Erwachsene mit und ohne Kinder sind herzlich willkommen.  
Die Kostenbeteiligung beträgt 30,- € pro Nisthilfe. 
 
 
 
Eine Anmeldung per E-Mail oder Telefon mit Angabe der Anzahl von 
Kindern ab 7 Jahren ist erforderlich. 
Anmeldung an: werner.eck@nabu-bensheim.de 
Mobil 0151 588 23 118 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 03.02.2024 
Ersatztermin bei schlechtem Wetter: 10.02.2024 
 
Beginn:  10:00 Uhr  
Ende:    14:30 Uhr 
 
Eine Mittagsverpflegung ist im Kurs enthalten 
 
Ort:  
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine genaue Ortsangabe. 
 
 

 

Praxiskurs „Naturgemäßer Baumschnitt an  
Obstbäumen“ 
 
In diesem Kurs werden den Teilnehmerinnen und Teilnehmern zu-
nächst grundlegende Kenntnisse über den Aufbau und Wachstums-
gesetze von Obstbäumen vermittelt. Sodann wird in kleinen Grup-
pen praktisch an Bäumen geübt. Dabei wird an jungen Bäumen (nach 
den ersten Standjahren) ein Erziehungsschnitte für einen förderli-
chen Kronenaufbau durchgeführt. Weiter wird an drei älteren Apfel-
bäumen der im letzten Jahr begonnene „Erneuerungsschnitt“ zu-
ende gebracht. Zum Programm gehört auch der Einstieg in einen Er-
neuerungsschnitt an älteren, lange Zeit nicht mehr gepflegten, Obst-
bäumen. „Learning by doing“ lautet die Devise.  
 
Teilnehmende des letzten Bauschnittkurses vom Februar 2023 sind 
herzlich willkommen. 
 
Maximale Anzahl Teilnehmende: 10  
 
Anmeldung per E-Mail: 
Werner.Eck@NABU-Bensheim.de 
Mobil: 0151 588 23 118 
 
Referent 
Gerhard Kraft, zertifizierten Landschaftsobstbauer 
 
Kosten: Spendenbasis 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 01.03.2024 
 
Beginn:  19:30 Uhr  
Ende:     21:00 Uhr 
 
Ort: Naturschutzzentrum Bergstraße 
 

  

Vortrag: Gärten naturnah gestalten 
 
Die Referentin erläutert wichtige Grundlagen und gibt praktische 
Tipps, wie man ohne große Mühe einen strukturreichen, natur-
freundlichen Garten gestaltet. 
 
 
Folgende Punkte kommen zur Sprache: 
-Vorteile naturnaher Gärten  
-Lichteinfall (auch Himmelsrichtung) 
-Böden (Sand, Lehm, Dünger, Mulch, einfache Bodenbestimmung) 
-Geeignete Pflanzen (welche, wo erhältlich?) 
-Neophyten, invasive Arten  
-Hecken für Vögel 
-Insekten / „Schädlinge“ / Gift 
-Wasser im Garten / Steine (Steinhaufen?) 
-Umbau Schottergärten möglich ohne Abriss?  
-Kunstlicht Licht im Garten 
Fragen der Teilnehmenden sind willkommen. 
 
Referentin 
Julia Hellwig 
Dipl.-Biol.; Naturgartenprofi/Wildpflanzen-Botschafterin/Naturgar-
ten-Testerin 
 
Kosten: Spendenbasis 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 15.03.2024 
 
Beginn:  18:00 Uhr  
Ende:   ca.  21:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Treffpunkt: Naturschutzzentrum Bergstraße 
 

 

Eulenexkursion  
Heimische Eulen - Vortrag und Nachtwanderung 
(Kooperation NABU Bensheim/Zwingenberg mit dem Naturschutz-
zentrum) 
 
 
 
Sechs verschiedene Eulenarten brüten im Landkreis. Die Schleier-
eule als Bewohnerin von Kirchentürmen und alten Scheunen ist in 
den letzten Jahren extrem selten geworden. Auf einer Eulenwande-
rung ist sie mit etwas Glück aber zu beobachten, Waldohreule und 
Steinkauz außerdem. Der Abend beginnt mit einem Vortrag über 
das Leben der heimischen Eulen am NZB um 18:00 Uhr, anschlie-
ßend begeben wir uns gemeinsam in ihren nächtlichen Lebens-
raum. 
 
 
 
Referent 
Gerhard Eppler (Dipl. Biologe; NABU-Landesvorsitzender a. D.) 
 
 
 
 
 
Kosten: Spendenbasis 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
 

  



Veranstaltungen NABU Bensheim/Zwingenberg 2024 
 

 
6 

 

Termin: 26.04.2024 
 
Beginn:  19:30 Uhr  
Ende:     21:00 Uhr 
 
 
Ort: Naturschutzzentrum Bergstraße 
 
 
 
 

 

Vortrag: Schmetterlinge im Garten  
„beobachten-bestimmen-fördern" 
 
 
Arik Siegel wird verschiede Schmetterlingsarten, die in unseren Gär-
ten vorkommen können, kurz vorstellen. Anhand von ein – zwei Ar-
ten pro Schmetterlingsfamilie wird er den Lebenszyklus von Ei, 
Raupe, Puppe, Falter und deren Raupenfutter schildern und anhand 
von Beispielen Anregungen geben, wie Schmetterlinge gefördert 
werden können. Der Vortrag bietet eine fundierte Wissensvermitt-
lung, die mit anspruchsvollen Aufnahmen auch „dem Auge“ viel zu 
bieten hat.  
Auf Fragen und Wünsche der Teilnehmenden wird eingegangen. 
 
Referent 
Arik Siegel (Naturfotograf) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kosten: Spendenbasis 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 05.05.2024 
 
Beginn:  07:00 Uhr  
Ende:    09:00 Uhr 
 
 
Ort/Treffunkt: Parkplatz Jochimsee  
(Anglerhütte Heppenheim) 
 
 
 
 

 
 

Vogelstimmenwanderung  
„Nachtigallenwanderung“ Tongruben  
 
 
Anfang Mai sind die meisten Zugvögel aus dem Winterquartier zu-
rück. Die besonderen Gegebenheiten der Tongruben der beherber-
gen ein reiches Vogelleben mit Greifvögeln, Wasservögeln und vie-
len Singvogelarten, darunter der prächtige Pirol mit seinem melodi-
schen Gesang und der farbenfrohe Eisvogel, der oft nur durch ein 
kurzes Tiiit-Tiiit auf sich aufmerksam macht. Nur wer die Vogelstim-
men kennt, wird viele Arten überhaupt wahrnehmen. 
 
 
 
Referent 
Stephan Schäfer (Kreisbeauftragter für Vogelschutz) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kosten: Spendenbasis 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 24.05.2024 
 
Beginn:  19:30 Uhr  
Ende:    21:00 Uhr 
 
 
 
 
Ort: Naturschutzzentrum Bergstraße 
 
 
 
 

 

Vortrag Greifvogelschutz 
 
Peter Schabel zeigt den Teilnehmerinnen und Teilnehmern anhand 
von aktuellen Fotos und Grafiken welche Greifvogel-/Eulenarten im 
vorderen Odenwald vorkommen. Er geht dabei auf die Bestandsent-
wicklung von Habicht und Uhu der letzten 30 Jahre, sowie insbeson-
dere auf die Situation des Wanderfalken, ein. Dabei kommen auch 
die Auswirkungen der Klimakrise und des Artenrückgangs, speziell im 
Vogelschutzgebiet "Felswände des Vorderen Odenwalds", zur Spra-
che. Ein Beispiel ist das Fichtensterben, das insbesondere den Sper-
ber vor große Probleme stellt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referent 
Peter Schabel, Greifvogelbeauftragter (VSW) 
 
 
 
Kosten: Spendenbasis 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 26.05.2024 

Beginn:  9:30 Uhr  

Ende:    ca. 12:00 Uhr 

Ort:  In der Gemarkung Bensheim (wird noch bekanntgegeben) 

 

Exkursion: „Habitatschutz im Wald“ 

Hessen Forst bekennt sich in seiner Naturschutzleitline aus dem Jahre 2022 
dazu Biodiversität und Artenschutz im Rahmen der Fortwirtschaft immer 
mehr Beachtung zu schenken. 
Dies kommt den Interessen des Naturschutzes, wie ihn NABU versteht, sehr 

entgegen. Gemeinsam mit dem Forst wollen wir Interessierten Beispiele 

ökologischer Schätze des Waldes in Bensheim erläutern. 

Wir haben daher mit dem Revierförster Ruis-Eckhardt eine Exkursion ver-

einbart. Er führt zu ausgewählten Bereichen mit über 200 Jahren alten Bäu-

men (Habitatbäumen), zu Kleinbiotopen und Bereichen an denen Natur-

verjüngung stattfindet. Die Teilnehmenden werden über wichtige Merk-

male und Zusammenhänge informiert und können sich aktiv an der „Erfor-

schung“ der Artenvielfalt beteiligen. Anschließend sind sie in der Lage wich-

tige Merkmale zu erkennen und Zusammenhänge einzuschätzen. 

Die Exkursion richtet sich insbesondere an Interessierte ohne besondere 

Vorkenntnisse. Kinder und Jugendliche sind herzlich willkommen. 

 

Referent:  Ruis-Eckhardt, Revierförster Bensheim 

Co-Referentin: Annette Modl, Biologin NABU Bensheim/Zwingenberg 

Kosten: Spendenbasis 

 

 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 07.07.2024 
 
Beginn: 09:00 Uhr  
Ende:  ca.  16:00 Uhr 
 
Eine Mittagsverpflegung ist im Kurs enthalten 
 
Ort: 
Städtische Obstbaumwiese 
Die genaue Ortsangabe erfolgt mit der Einladung 
 
 

 

Sensenkurs 
 
Das Arbeiten mit der Sense ist ein sehr altes Handwerk, das aber 
immer noch und wieder attraktiv ist. Bei richtiger Handhabung erle-
ben wir die Handhabung in der Natur ohne Motorlärm und Ge-
stank. Der Kurs findet auf einer ökologisch bewirtschafteten Obst-
baumwiese in Bensheim statt. Qualitätssensen werden zum Üben 
zur Verfügung gestellt. Eigene Sensen können mitgebracht werden.  
 
 
 
Leitung:  
Stefan Konzack,  
Sensenlehrer (SVD) 
 
 
Kostenbeteiligung: 60.- € 
 
 
Maximale Anzahl Teilnehmende: 10  
 
 
 
Anmeldung per E-Mail: 
Werner.Eck@NABU-Bensheim.de 
oder 
Mobil 0151 588 23 118 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 18.08.2024 
Beginn: 09:00 Uhr  
Ende: ca.  14:00 Uhr 
Ort: 
Städtische Obstbaumwiese 
Die genaue Ortsangabe erfolgt mit der Einladung 
 
Eine Mittagsverpflegung ist im Kurs enthalten 

 

Praxiskurs „Naturnaher Obstbaum-Schnitt  
im Sommer“ (Augustschnitt)  
 
Werden Obstbäume lange nicht oder nicht fachgerecht geschnitten, 
verlieren sie im Laufe der Zeit ihre Struktur und verasten womöglich 
in einem undurchdringlich wirkenden Gewirr. Ein Sommerschnitt 
kann helfen, lange Zeit nicht oder nicht fachgerecht geschnittenen 
Obstbäumen wieder eine Struktur zu geben. Aber auch andere 
Gründe können für einen Sommerschnitt sprechen. Ein Eingriff in 
das gewachsene Gleichgewicht des Baumes ist keine einfache Sa-
che, zumal jeder Baum einzeln zu beurteilen ist. Expertise von Fach-
leuten ist erforderlich. Diese wird von der Kursleiterin Lisa Felker 
von der „Initiative Streuobstwiesenretter“ zur Verfügung gestellt. 
Geschnitten wird in Kleingruppen unter ihrer Anleitung. Dabei wird 
sie die wesentlichen Grundregeln in der Theorie erklären (Baum-
physiologie mit Organen und Wachstum, Strukturierung Obstbaum, 
Schnitt-Technik, Werkzeugkunde). Auch der Theorie-Teil wird vor 
Ort am lebendigen Baum und somit sehr praxisorientiert gestaltet. 
 
Leitung 
Lisa Felker  
(Streuobstwiesenretterin) 
 
Anmeldung per Email: Werner.Eck@NABU-Bensheim.de 
Mobil: 0151 588 23 118 
Kosten: Spendenbasis 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 13.10.2024 
 
Beginn:  13:30 Uhr  
Ende:    16:00 Uhr 
 
Ort/Treffpunkt Orteingang Bensheim/Gronau 
Die genaue Ortangabe erfolgt mit der Einladung 
 
 

 

Die Kraft unserer Wildpflanzen  
Im Spätsommer / Herbst entdecken 

 
Dass Wildpflanzen über die Menschheitsgeschichte hinweg die 
Grundlage für Nahrungs- und Heilmittel waren, nimmt zunehmend 
Einkehr in das Bewusstsein vieler Menschen unserer „modernen Ge-
sellschaft“. Viele Wildpflanzen mit hilfreichen und heilenden Wirk-
stoffen wachsen vor unserer Haustür. Dementsprechend ist derzeit 
ein Bedürfnis in Teilen der Gesellschaft erkennbar, die uns umgeben-
den Wildpflanzen zu erkennen und deren Heilkräfte zu nutzen oder 
einfach auch nur zu (er)kennen und zu wissen, was da wächst. In die-
sem Jahr widmen wir uns den Kräutern und Sträuchern des Spätsom-
mers/Herbstes.  
Am Ende werden die Teilnehmenden mit Snacks aus Naturkräutern 
belohnt. 
 
Leitung  
Gabi Fischer-Lind 
(seit 20 Jahren mit Heilkräutern befasst, Mitarbeit im Klostergarten 
Lorsch) 
 
Kosten: Spendenbasis 
Anmeldung per Email:  
Werner.Eck@NABU-Bensheim.de 
Mobil: 0151 588 23 118 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Termin: 20.10.2024 
 
Beginn:  14:00 Uhr  
Ende:    17:00 Uhr 
 
 
Ort: Städtische Streuobstwiese Auerbach 
 
 

 
 

Apfelerntefest  
 
NABU Bensheim/Zwingenberg / Stadt Bensheim und Streuobstwie-
senretter, laden ein zu einem gemütlichen Sonntagnachmittag auf ei-
ner städtischen Obstbaumwiese.  
 
Teilnehmende können sich an folgenden Aktivitäten beteiligen: 

• Apfelernte, 

• mitmachen oder beobachten, wie mit einer handbetriebenen  
    Presse Saft vor Ort gekeltert wird, 

• den frisch gepressten Saft genießen, 

• ein Stück Apfelkuchen essen, 

• anmelden für die Abnahme von Apfelsaft aus der Kelterei, 

• Informationen über Apfelsorten „mitnehmen“ 

oder  

• in gemütlicher Atmosphäre einfach dabei sein 

• ... 

 
 
 
Kinder sind herzlich willkommen! 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 


